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愛たい菜16周 年記念感謝祭

　
４
月
19
日
、産
直
市「
愛
た
い
菜
」に

お
い
て
16
周
年
記
念
感
謝
祭
が
開
催

さ
れ
、会
場
は
多
く
の
来
場
者
で
賑
わ

い
ま
し
た
。

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、臥

龍
太
鼓
保
存
会
に
よ
る
迫
力
あ
ふ
れ

る
力
強
い
演
奏
が
披
露
さ
れ
、華
や
か

な
幕
開
け
と
な
り
ま
し
た
。午
前
の
部

で
は
、料
理
系
イ
ン
フ
ル
エ
ン
サ
ー
の
パ

パ
イ
ズ
ム
氏
と
、に
の
み
や
農
園
二
宮 

聖
氏
に
よ
る
新
玉
ね
ぎ
の
試
食
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。用
意
し
た
約
５
０
０

玉
の
新
玉
ね
ぎ
は
、わ
ず
か
20
分
ほ
ど

で
完
売
す
る
ほ
ど
の
人
気
を
集
め
、旬

の
味
を
楽
し
も
う
と
多
く
の
来
場
者

が
列
を
作
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、華
麗
な
フ
ラ
ダ
ン
ス
の
ス

テ
ー
ジ
が
披
露
さ
れ
、会
場
は
和
や
か

な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　
続
い
て
、パ
パ
イ
ズ
ム
氏
と
二
宮
聖

氏
に
よ
る
「
ト
マ
ト
が
繋
い
だ
情
熱

ト
ー
ク
ラ
イ
ブ
」と
題
し
た
ト
ー
ク
イ

ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
、農
業
や
食
へ
の
熱
い

思
い
が
語
ら
れ
、来
場
者
は
熱
心
に
耳

を
傾
け
て
い
ま
し
た
。ま
た
、フ
リ
ー
ス

タ
イ
ル
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
も
披
露
さ
れ
、会
場
を
大
い
に

盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　
午
後
の
部
で
は
、内
子
ス
ト
リ
ー
ト

ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ
に
よ
る
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ

ン
ス
や
、大
洲
高
校
・
大
洲
農
業
高
校

吹
奏
楽
部
に
よ
る
合
同
演
奏
が
行
わ

れ
、会
場
は
一
層
の
盛
り
上
が
り
を
見

せ
ま
し
た
。あ
わ
せ
て
実
施
さ
れ
た
○

×
ク
イ
ズ
で
は
、「
愛
た
い
菜
」や
ゆ
る

キ
ャ
ラ
愛
ち
ゃ
ん
に
ち
な
ん
だ
問
題
が

出
題
さ
れ
、最
後
ま
で
勝
ち
残
っ
た
５

名
に
野
菜
の
詰
め
合
わ
せ
な
ど
の
景
品

が
贈
ら
れ
ま
し
た
。屋
台
が
立
ち
並
ぶ

「
お
祭
り
村
」で
は
、愛
た
い
菜
出
荷
者

お
よ
び
出
荷
者
協
議
会
に
よ
る
ち
ら

し
寿
司
や
う
ど
ん
、Ｊ
Ａ
女
性
部
に
よ

る
い
り
こ
飯
な
ど
が
販
売
さ
れ
、多
く

の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。イ
ベ
ン

ト
の
最
後
に
は
、恒
例
の
お
菓
子
ま

き
・
も
ち
ま
き
が
行
わ
れ
る
予
定
で
し

た
が
、小
雨
が
降
っ
た
た
め
安
全
を
考

慮
し
、手
渡
し
で
の
配
布
と
な
り
ま
し

た
。来
場
者
の
笑
顔
と
歓
声
に
包
ま
れ

な
が
ら
、16
周
年
記
念
感
謝
祭
は
大

盛
況
の
う
ち
に
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。愛

た
い
菜
16
周
年
記
念
感
謝
祭
に
多
く

の
皆
さ
ま
に
ご
来
場
い
た
だ
き
、誠
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。日
頃
よ

り
支
え
て
く
だ
さ
る
出
荷
者
の
皆
さ

ま
、そ
し
て
お
客
さ
ま
へ
の
感
謝
の
気

持
ち
を
改
め
て
感
じ
る
一
日
と
な
り
ま

し
た
。こ
れ
か
ら
も
地
域
に
愛
さ
れ
る

産
直
市
を
目
指
し
て
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

「愛たい菜」店長

松浦 圭介

シソ

新ショウガ

エダマメ

ラッキョウ

いつもなら戸惑ってしまうことにも意欲的に取り組めます。ただし余計な発言は控えて。もめ事は
避けましょう

手堅い運気。無理をせず着実に動けば望みがかないます。判断に迷ったときはクオリティーの高い
方を選びましょう

勢いのある運気ですがトラブルの気配も。完璧を目指さず優先順位を付けて進めましょう。フォ
ローは後から

厳しい状況も次第に好転。逃げずに向き合えば早く解決へと向かいます。周りの人の意見も聞い
てみましょう

オクラ

順調運。良好に物事が進みます。ただ買い物欲が刺激されてしまいそう。本当に欲しいもの、必要
なものを検討して
高カロリーの食べ物は控えめに。しっかり運動を

頭痛予防のストレッチを。歯の健診もお勧め

行動的なほど調子が上がります。外出を増やして

サクランボ

トマト

ツルムラサキ

ピーマン

ビワ

キュウリ

シシトウ

勢いがあります。難しいかなと感じることでもチャレンジしてみる価値あり。装備、設備の安全点
検は念入りに

コミュニケーション運が活発に。話してみればとんとん拍子で進むこともありそう。情報収集に
も力を入れて

周囲からはいい話も悪い話も両方聞こえてきそう。内容をよく精査して。冷静になればお得情報
を手に入れられます

あれもこれもと少し欲張りに。目標を定めて思い切って前進を。力を注げば少し先に大きな実り
が待っています

視野が広がり新たな発見が。好奇心を発揮しましょう。旅行の計画も吉。技能向上のための勉強に
もツキあり

相手のいる物事はスムーズにはいかないかも。大事な作業は自分だけでもできるように準備して
おきましょう。

吉凶混合運。困り事を持ち込まれることもあるもののうれしいお誘いも。プラスに目を向けて。交
渉は時間をかけて

食生活の乱れに気を付けて。早寝早起きが◎

姿勢をよくするストレッチで体のゆがみをケア

交通ルールを守りけが防止。道の横断は左右を確認

運動を楽しめます。今まで難しかったことにも挑戦を

足腰のけがや病気に注意。腰から下をよくケアして

クリームで肌を保湿して。湿疹は早めにケアを

疲れたら無理せず休憩。薬は副作用も確認を

考え過ぎないように。うっかりのけがに注意

呼吸を整えるストレッチがお勧めです
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たいき TOPICS たいき TOPICS 愛媛たいきの
最新ニュースをお届けします！

03

02 01

芽
か
ぎ
の
重
要
性
学
ぶ 

ブ
ド
ウ
園
で
講
習
会

　
Ｊ
Ａ
愛
媛
た
い
き
ブ
ド
ウ
部
会
は
４
月
７
日
︑内
子
町
五
十
崎
地
区
の
ブ
ド
ウ
園
で
芽

か
ぎ
講
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
︒講
習
会
で
は
︑永
見
豊
三
部
会
長
が
講
師
を
務
め
︑新
梢

の
初
期
生
育
を
適
切
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
の
重

要
性
や
︑樹
体
内
の
貯
蔵
養
分
を
有
効
に
活
用
す
る
た

め
の
芽
か
ぎ
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
︒あ

わ
せ
て
︑新
梢
数
の
適
正
化
や
棚
面
の
明
る
さ
を
確
保

す
る
こ
と
で
︑樹
勢
の
安
定
や
着
色
・
品
質
向
上
に
つ
な

が
る
と
指
導
し
ま
し
た
︒ま
た
︑風
通
し
の
良
い
園
内
環

境
を
整
え
る
こ
と
に
よ
り
︑薬
剤
を
ム
ラ
な
く
散
布
で

き
︑病
害
虫
の
発
生
を
抑
制
で
き
る
こ
と
を
強
調
︒参

加
者
は
実
際
の
園
地
を
確
認
し
な
が
ら
︑作
業
の
タ
イ

ミ
ン
グ
や
残
す
芽
の
判
断
基
準
な
ど
を
熱
心
に
学
び
︑

生
産
技
術
の
向
上
に
理
解
を
深
め
ま
し
た
︒

●
４
月
７
日

お
か
げ
さ
ま
で
創
業
28
周
年

　
オ
ズ
グ
リ
ー
ン
は
こ
の
度
︑創
業
��
周
年
を
迎
え
大
創
業
祭
を
開
催
し
ま
し
た
︒第
１

弾
と
し
て
４
月
２
日︵
木
︶か
ら
５
日
間
創
業
祭
特
価
品
販
売
や
お
楽
し
み
抽
選
会
︑第
２

弾
と
し
て
��
日︵
金
︶か
ら
５
日
間
は
︑﹁
オ
ズ
カ
ー
ド
ポ
イ
ン
ト
５
倍
﹂発
行
が
お
こ
な
わ

れ
大
勢
の
お
客
様
で
賑
わ
い
ま
し
た
︒

　
オ
ズ
グ
リ
ー
ン
の
幸
野
恭
士
店
長
は﹁
お
か
げ
さ
ま
で
オ
ズ
メ
ッ
セ
は
︑地
域
の
皆
さ
ま

に
支
え
ら
れ
創
業
��
周
年
を
迎
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
︒こ
れ
ま
で
の
ご

愛
顧
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
︒

こ
れ
か
ら
も﹁
地
域
に
寄
り
添
う
お

店
﹂と
し
て
︑皆
さ
ま
の
暮
ら
し
に
お

役
立
ち
で
き
る
存
在
を
目
指
し
て
ま

い
り
ま
す
︒と
意
気
込
み
を
話
し
ま
し

た
︒

●
４
月
２
日
～

01

16
点
の
出
品

朝
霧
筍
品
評
会

　
Ｊ
Ａ
愛
媛
た
い
き
筍
部
会
は
︑産
直
市﹁
愛
た

い
菜
﹂イ
ベ
ン
ト
特
設
会
場
に
お
い
て
︑﹁
朝
霧
筍

品
評
会
﹂を
開
催
し
ま
し
た
︒管
内
は
県
内
有
数

の
筍
産
地
と
し
て
知
ら
れ
︑本
品
評
会
は
今
年
で

��
回
目
を
迎
え
︑生
産
者
の
品
質
向
上
と
技
術

研
鑽
を
目
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
︒今
年
度
は
︑

品
質
に
優
れ
た
筍
��
点
が
出
品
さ
れ
ま
し
た
︒審

査
で
は
︑大
石
一
美
部
会
長
を
は
じ
め
と
す
る
５

名
の
審
査
員
が
︑２
本
１
組
の
バ
ラ
ン
ス
や
鮮

度
︑形
状
︑外
観
の
美
し
さ
な
ど
を
総
合
的
に
評

価
し
ま
し
た
︒品
評
会
終
了
後
に
は
︑出
品
さ
れ

た
筍
の
即
売
会
も
実
施
さ
れ
︑来
場
者
で
に
ぎ
わ

い
を
見
せ
ま
し
た
︒品
評
会
の
入
賞
者
は
次
の
と

お
り
で
す
︒お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒

●
�
月
�
日

天
敵
昆
虫
で
防
除

　
大
洲
市
内
で
施
設
ト
マ
ト
を
栽
培
す
る
梅
原
康
臣
さ
ん︵
��
︶の
ハ
ウ
ス
で
︑天
敵
昆
虫

﹁
タ
バ
コ
カ
ス
ミ
カ
メ
﹂を
活
用
し
た
生
物
的
防
除
の
本
格
的
な
導
入
試
験
が
始
ま
り
ま

し
た
︒Ｊ
Ａ
愛
媛
た
い
き
ト
マ
ト
部
会
で
は
︑こ
れ
ま
で
も
環
境
に
や
さ
し
い
栽
培
を
進
め

て
き
ま
し
た
が
︑今
回
の
取
り
組
み
は〝
よ
り
エ
コ
な
栽
培
〞へ
の
新
た
な
挑
戦
と
な
り
ま

す
︒タ
バ
コ
カ
ス
ミ
カ
メ
は
︑高
知
県
で
は
ナ
ス
栽
培
で
導
入
事
例
が
増
え
て
い
る
一
方
︑ト

マ
ト
で
の
活
用
は
珍
し
く
︑愛
媛
県
内
で
は
梅
原
さ
ん
の
ハ
ウ
ス
が
唯
一
︒化
学
農
薬
に
過

度
に
頼
ら
な
い
天
敵
防
除
は
︑環
境
負
荷
の
軽
減
と
持
続
可
能
な
農
業
の
両
立
に
つ
な
が

る
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
︒梅
原
さ
ん
の
ハ
ウ
ス
は
栽
培
面
積
約
１
反
︑定
植
本
数
は

約
２
︐２
４
０
本
︒コ
ナ
ジ
ラ
ミ
な
ど
の
微
小
害
虫
対

策
と
し
て
︑１
株
当
た
り
天
敵
２
匹
の
定
着
を
目
安

に
管
理
し
︑天
敵
が
安
定
し
て
活
動
で
き
る
環
境
づ

く
り
を
進
め
て
い
ま
す
︒農
薬
価
格
の
高
騰
や
人
手
不

足
が
深
刻
化
す
る
中
︑天
敵
防
除
は
農
薬
使
用
量
の

低
減
や
作
業
効
率
化
に
も
つ
な
が
る
方
法
と
し
て
期

待
さ
れ
ま
す
︒梅
原
さ
ん
は﹁
１
株
ご
と
の
天
敵
数
を

意
識
し
た
管
理
は
︑施
設
栽
培
に
合
っ
て
い
る
﹂と
話

し
︑Ｊ
Ａ
関
係
者
も
実
際
の
放
飼
作
業
や
ハ
ウ
ス
内
の

状
況
を
確
認
し
︑地
域
に
適
し
た
天
敵
利
用
マ
ニ
ュ
ア

ル
の
構
築
に
期
待
を
寄
せ
て
い
ま
す
︒今
回
の
取
り
組

み
は
︑エ
コ
ラ
ブ
が
目
指
す﹁
環
境
に
や
さ
し
く
︑続
け

ら
れ
る
農
業
﹂を
さ
ら
に
前
進
さ
せ
る
実
践
例
と
し

て
︑今
後
の
展
開
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
︒

●
４
月
��
日

▼最優秀賞【全農愛媛県本部長賞】  井上　晃一 （新谷地区）

▼優秀賞【農協組合長賞】  形山つや子 （柳沢地区）

▼優等賞【松山青果社長賞】   村上　章雄 （柳沢地区）

▼優等賞【丸温松山中央青果社長賞】  谷　　誠一 （南久米地区）

▼努力賞【部会長賞】  崎岡　冨夫 （柳沢地区）　
  大森　康敬 （新谷地区）
  富田　英治 （新谷地区）

シソ

新ショウガ

エダマメ

ラッキョウ

いつもなら戸惑ってしまうことにも意欲的に取り組めます。ただし余計な発言は控えて。もめ事は
避けましょう

手堅い運気。無理をせず着実に動けば望みがかないます。判断に迷ったときはクオリティーの高い
方を選びましょう

勢いのある運気ですがトラブルの気配も。完璧を目指さず優先順位を付けて進めましょう。フォ
ローは後から

厳しい状況も次第に好転。逃げずに向き合えば早く解決へと向かいます。周りの人の意見も聞い
てみましょう

オクラ

順調運。良好に物事が進みます。ただ買い物欲が刺激されてしまいそう。本当に欲しいもの、必要
なものを検討して
高カロリーの食べ物は控えめに。しっかり運動を

頭痛予防のストレッチを。歯の健診もお勧め

行動的なほど調子が上がります。外出を増やして

サクランボ

トマト

ツルムラサキ

ピーマン

ビワ

キュウリ

シシトウ

勢いがあります。難しいかなと感じることでもチャレンジしてみる価値あり。装備、設備の安全点
検は念入りに

コミュニケーション運が活発に。話してみればとんとん拍子で進むこともありそう。情報収集に
も力を入れて

周囲からはいい話も悪い話も両方聞こえてきそう。内容をよく精査して。冷静になればお得情報
を手に入れられます

あれもこれもと少し欲張りに。目標を定めて思い切って前進を。力を注げば少し先に大きな実り
が待っています

視野が広がり新たな発見が。好奇心を発揮しましょう。旅行の計画も吉。技能向上のための勉強に
もツキあり

相手のいる物事はスムーズにはいかないかも。大事な作業は自分だけでもできるように準備して
おきましょう。

吉凶混合運。困り事を持ち込まれることもあるもののうれしいお誘いも。プラスに目を向けて。交
渉は時間をかけて

食生活の乱れに気を付けて。早寝早起きが◎

姿勢をよくするストレッチで体のゆがみをケア

交通ルールを守りけが防止。道の横断は左右を確認

運動を楽しめます。今まで難しかったことにも挑戦を

足腰のけがや病気に注意。腰から下をよくケアして

クリームで肌を保湿して。湿疹は早めにケアを

疲れたら無理せず休憩。薬は副作用も確認を

考え過ぎないように。うっかりのけがに注意

呼吸を整えるストレッチがお勧めです
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検は念入りに
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周囲からはいい話も悪い話も両方聞こえてきそう。内容をよく精査して。冷静になればお得情報
を手に入れられます

あれもこれもと少し欲張りに。目標を定めて思い切って前進を。力を注げば少し先に大きな実り
が待っています

視野が広がり新たな発見が。好奇心を発揮しましょう。旅行の計画も吉。技能向上のための勉強に
もツキあり

相手のいる物事はスムーズにはいかないかも。大事な作業は自分だけでもできるように準備して
おきましょう。

吉凶混合運。困り事を持ち込まれることもあるもののうれしいお誘いも。プラスに目を向けて。交
渉は時間をかけて
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米
麦
・
大
豆

早
期
水
稲
の
ポ
イ
ン
ト

①
分
け
つ
期（
前
半
）

　

田
植
え
後
、新
根
発
生
し
定
着
す
る

と
活
着
期
を
迎
え
ま
す
。分
け
つ
期
に

入
る
と
中
干
し
の
準
備
を
行
う
た
め
、

間
断
灌
水
を
行
い
ま
す
。こ
れ
は
、土
中

へ
の
酸
素
供
給
を
す
る
こ
と
で
有
機
物

の
分
解
に
よ
る
有
毒
ガ
ス
の
た
め
の
生

育
障
害
を
回
避
す
る
効
果
が
高
く
な

り
ま
す
。

　

こ
の
時
期
に
田
面
を
徐
々
に
硬
化
さ

せ
る
こ
と
で
、中
干
し
の
効
果
が
発
揮

で
き
ま
す
。

②
分
け
つ
期（
後
半
）

　

中
干
し
は
早
め
に（
必
要
茎
数
の
70

～
80
％
が
確
保
で
き
れ
ば
）か
つ
十
分
に

（
７
～
10
日
程
度
）行
い
、そ
の
後
も
浅

水
や
間
断
灌
水
に
移
行
す
る
な
ど
適

切
な
水
管
理
を
行
って
く
だ
さ
い
。

溝
切
り
に
よ
る
効
果
的
な
水
管
理

　

溝
切
り
は
田
植
え
後
40
日
頃
に
四
～

五
条
ご
と
に
溝
を
切
っ
て
い
き
ま
す
。作

業
の一～
二
日
前
に
落
水
し
、表
面
を
少

し
固
め
て
お
く
と
作
業
が
容
易
に
行
え

ま
す
。ま
た
溝
切
す
る
こ
と
で
入
排
水

が
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
ま
す
。特
に
、湿
田

や
排
水
不
良
水
田
等
で
は
、溝
切
り
は

土
壌
の
構
造
発
達
を
促
進
し
、根
痛
み

や
秋
落
ち
に
効
果
が
高
く
な
り
ま
す
。

普
通
期
水
稲
の
ポ
イ
ン
ト

　

６
月
に
入
る
と
普
通
期
水
稲
の
作
付

け
が
本
格
的
に
始
ま
り
ま
す
。良
質
米

生
産
に
は
、肥
培
管
理
、水
管
理
、病
害

虫
防
除
及
び
適
期
収
穫
が
大
切
で
す
。

短
期・普
通
期
水
稲
の
田
植

　

短
期
・
普
通
期
栽
培
の
田
植
え
は
、

過
繁
茂
に
よ
る
品
質
低
下
を
防
ぎ
、使

用
苗
数
の
削
減
等
に
よ
る
コ
ス
ト
低
減

を
図
る
目
的
で
や
や
疎
植
ぎ
み
に
栽
培

を
行
い
ま
し
ょ
う

　

ま
た
、有
効
茎
歩
合
の
高
い
分
け
つ
を

確
保
す
る
た
め
に
は
一
株
植
付
本
数
３

～
４
本
で
、坪
40
～
50
株
程
度
に
し
ま

す
。植
付
け
の
深
さ
は
、で
き
る
だ
け
浅

植
え
と
し
ま
す
。深
植
え
に
し
過
ぎ
る

と
活
着
や
分
け
つ
が
悪
く
な
り
ま
す
。

　

使
用
す
る
箱
苗
は
、補
植
用
を
含
め

10ａ
当
た
り
16
箱
程
度
が
理
想
で
す
。

　
い
も
ち
病
の
常
発
地
や
い
も
ち
病
に

弱
い
品
種（
コ
シ
ヒ
カ
リ
、ヒ
ノ
ヒ
カ
リ

等
）で
は
、移
植
時
に
い
も
ち
病
予
防
効

果
の
あ
る
苗
箱
処
理
剤
を
施
用
す
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。（
当
Ｊ
Ａ
に
て
お

渡
し
す
る
苗
に
つ
い
て
は
苗
箱
処
理
剤

は
施
用
済
み
で
す
。）

（
営
農
部 

営
農
振
興
課

生
産
振
興
グ
ル
ー
プ 
宮
本 

知
幸
）

果
　
　
樹

【
摘
果
】

　

果
実
肥
大
促
進
は
、「
摘
蕾
」を
中
心

に
進
め
る
の
が
基
本
で
す
が
、終
了
し
て

い
な
い
園
で
は
、で
き
る
だ
け
早
く
、一枝

一
果
を
基
本
に
着
果
量
を
制
限
し
、果

実
肥
大
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

  

「
摘
果
」は
開
花
20
～
25
日
後
頃（
生

理
落
果
が
終
了
し
た
時
期
）か
ら
行
い

ま
す
。取
り
除
く
果
実
は
、①
傷
果
、汚

損
果
、病
害
虫
被
害
果
②
上
向
き
の
果

実
③
枝
と
接
触
し
や
す
い
果
実
④
遅

れ
花
の
果
実
な
ど
で
す
。

【
新
梢
管
理
】

　

６
月
は
新
梢
が
旺
盛
に
伸
長
し
ま
す
。

　

枝
葉
の
こ
み
具
合
を
見
て
、不
必
要

な
枝
は
間
引
い
て
、果
実
へ
の
日
当
た
り

を
良
好
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。な
お
、「
炭

そ
病
」に
罹
病
し
た
新
梢
は
、随
時
除

去
し
、園
外
で
適
正
に
処
分
し
ま
し
ょ
う

（
写
真
１
参
照
）。

カ
　
　
　
キ

株間
（㎝）

栽植密度
（株/坪）

10aあたり
の苗箱数
（枚）

15 70 23

18 60 20

22 50 16

24 45 15

26 43 14

30 37 12

間断灌水
とは？？

入水後、自然に

落水し再び入水

する水管理。落

水の間隔を徐々

に広げれば中干

しとなる。

溝きり作業

栽植密度
（株/坪）

茎数
（本/株）

60株植
（株間 18㎝）

16本

50株植
（株間 22㎝）

20本

45株植
（株間 24㎝）

22本

中干し開始の目安

写真1
炭そ病に罹病した新梢

シソ

新ショウガ

エダマメ

ラッキョウ

いつもなら戸惑ってしまうことにも意欲的に取り組めます。ただし余計な発言は控えて。もめ事は
避けましょう

手堅い運気。無理をせず着実に動けば望みがかないます。判断に迷ったときはクオリティーの高い
方を選びましょう

勢いのある運気ですがトラブルの気配も。完璧を目指さず優先順位を付けて進めましょう。フォ
ローは後から

厳しい状況も次第に好転。逃げずに向き合えば早く解決へと向かいます。周りの人の意見も聞い
てみましょう

オクラ

順調運。良好に物事が進みます。ただ買い物欲が刺激されてしまいそう。本当に欲しいもの、必要
なものを検討して
高カロリーの食べ物は控えめに。しっかり運動を

頭痛予防のストレッチを。歯の健診もお勧め

行動的なほど調子が上がります。外出を増やして

サクランボ

トマト

ツルムラサキ

ピーマン

ビワ

キュウリ

シシトウ

勢いがあります。難しいかなと感じることでもチャレンジしてみる価値あり。装備、設備の安全点
検は念入りに

コミュニケーション運が活発に。話してみればとんとん拍子で進むこともありそう。情報収集に
も力を入れて

周囲からはいい話も悪い話も両方聞こえてきそう。内容をよく精査して。冷静になればお得情報
を手に入れられます

あれもこれもと少し欲張りに。目標を定めて思い切って前進を。力を注げば少し先に大きな実り
が待っています

視野が広がり新たな発見が。好奇心を発揮しましょう。旅行の計画も吉。技能向上のための勉強に
もツキあり

相手のいる物事はスムーズにはいかないかも。大事な作業は自分だけでもできるように準備して
おきましょう。

吉凶混合運。困り事を持ち込まれることもあるもののうれしいお誘いも。プラスに目を向けて。交
渉は時間をかけて

食生活の乱れに気を付けて。早寝早起きが◎

姿勢をよくするストレッチで体のゆがみをケア

交通ルールを守りけが防止。道の横断は左右を確認

運動を楽しめます。今まで難しかったことにも挑戦を

足腰のけがや病気に注意。腰から下をよくケアして

クリームで肌を保湿して。湿疹は早めにケアを

疲れたら無理せず休憩。薬は副作用も確認を

考え過ぎないように。うっかりのけがに注意

呼吸を整えるストレッチがお勧めです
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ベラン
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E I N O  J Y O H O

【
追
肥
】

　

６
月
中
下
旬
に「
硝
酸
入
複
合
Ｓ

６
０
４
」を
10ａ
当
た
り
20
㎏
施
用
し

ま
す
。樹
勢
が
強
い
園
で
は
施
用
を
控

え
て
下
さ
い
。

【
病
害
虫
防
除
】

　

６
月
は
、病
害
虫
の
発
生
が
多
く
な

り
ま
す
。薬
剤
防
除
は
防
除
指
針（
果

樹
栽
培
管
理
指
針
）等
に
基
づ
い
て
実
施

し
ま
す
が
、昨
年
、「
炭
そ
病
」や「
フ
ジ
コ

ナ
カ
イ
ガ
ラ
ム
シ
」が
多
発
し
た
園
地
で

は
、特
に
防
除
を
徹
底
し
て
下
さ
い
。

【
摘
房
】

　

結
果
過
多
は
熟
期
や
着
色
遅
れ
な
ど
、

果
実
品
質
低
下
の
原
因
と
な
り
ま
す
。　

　

そ
の
た
め
、不
良
な
房
を
除
去
し
、

適
正
な
房
数
に
調
整
し
ま
す
。基
本
的

に
は
１
新
梢
１
房
と
し
、先
端
が
強
勢

な
場
合
は
２
房
、弱
け
れ
ば
カ
ラ
枝
と

す
る
な
ど
、新
梢
の
勢
力
に
応
じ
て
調

整
し
ま
す
。

【
摘
粒
】

　

ジ
ベ
レ
リ
ン
処
理
後
は
、果
粒
の
肥
大

が
早
く
、時
期
を
逃
す
と
房
の
中
に
ハ

サ
ミ
が
入
ら
な
く
な
り
ま
す
。作
業
が

遅
れ
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。　　
　
　
　
　
　

　

密
着
し
た
円
筒
形
の
房
を
目
標
に
、

内
向
き
果
、小
粒
果
、極
大
果
、傷
果
等

を
間
引
き
ま
す
。最
上
段
の
枝
梗
は
な

る
べ
く
揃
っ
た
位
置
と
し
、上
段
は
斜
め

上
向
き
、中
段
は
横
向
き
、下
段
は
斜

め
下
向
き
の
果
粒
を
残
し
、最
終
的
に

は
、１
果
房
の
粒
数
を
30
～
35
粒
、軸

長
を
７
～
７
・
５㎝
に
仕
上
げ
ま
し
ょ
う

（
図
１
参
照
）。

【
新
梢
管
理
】

　

強
い
新
梢
は
棚
下
へ
先
端
を
垂
ら
し
、

弱
い
新
梢
は
早
め
に
カ
ラ
枝
に
し
ま
す
。

　

ま
た
副
梢
は
、葉
を
１
枚
残
し
摘
芯

し
ま
す
。

【
か
ん
水
】

　

多
忙
な
時
期
で
す
が
、天
候
と
土
壌

の
乾
燥
状
態
を
見
な
が
ら
定
期
的
に

か
ん
水
を
行
い
、果
実
肥
大
を
停
滞
さ

せ
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。

（
営
農
部 

営
農
振
興
課

生
産
振
興
グ
ル
ー
プ 

森
岡　

和
大
）

【
病
害
虫
防
除・追
肥
】

　

樹
幹
害
虫
に
つ
い
て
は
、園
地
の
下

草
が
繁
茂
し
て
い
る
と
コ
ウ
モ
リ
ガ
等

の
産
卵
場
所
に
な
る
の
で
、早
め
に
除

草
し
て
風
通
し
を
良
く
し
ま
す
。ま

た
、樹
幹
部
や
太
枝
に
農
薬「
ガ
ッ
ト
サ

イ
ド
Ｓ
」を
塗
布
す
る
と
被
害
が
少
な

く
、キ
ク
イ
ム
シ
な
ど
の
同
時
防
除
が
で

き
ま
す
。

　

カ
ミ
キ
リ
ム
シ
の
成
虫
は
５
月
下
旬

～
８
月
頃
ま
で
発
生
す
る
の
で
、園
地

を
見
回
り
、成
虫
は
見
つ
け
次
第
捕
殺

し
ま
す
。ま
た
、真
新
し
い
産
卵
穴
が

開
い
て
い
た
ら
、穴
の
周
辺
や
膨
ら
み
部

分
を
ト
ン
カ
チ
等
で
軽
く
叩
い
て
卵
を

潰
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。侵
入
さ
れ
た

場
合
は
、「
ロ
ビ
ン
フ
ッ
ド
」（
収
穫
前
日

ま
で
／
５
回
以
内
）を
食
入
孔
に
ノ
ズ

ル
を
差
し
込
ん
で
十
分
噴
射
し
ま
す
。

　

ク
リ
イ
ガ
ア
ブ
ラ
ム
シ
は
、６
月
頃
か

ら
毬
果
の
形
成
が
始
ま
る
と
毬
に
移

動
し
て
寄
生
し
ま
す
。寄
生
が
多
い
と

落
毬
や
、果
実
が
青
い
状
態
で
裂
開
す

る
若
は
ぜ
果
と
な
り
ま
す
。特
に「
筑

波・石
鎚
」で
被
害
を
受
け
や
す
い
傾
向

が
あ
り
ま
す
。密
集
し
た
風
通
し
の
悪

い
と
こ
ろ
で
被
害
が
出
や
す
く
、被
害

毬
は
速
や
か
に
摘
毬
や
回
収
を
し
て
水

没
や
園
外
へ
処
分
し
た
ほ
う
が
来
年
の

発
生
を
抑
え
る
こ
と
に
繋
が
り
ま
す
。

ま
た
、防
除
を
す
る
場
合
は
６
月
中
旬

以
降
の
着
毬
後
に
、寄
生
が
見
ら
れ
た

ら
早
め
の
防
除
を
心
が
け
て
く
だ
さ

い
。尚
、農
薬
を
使
用
す
る
際
は
登
録

内
容
や
使
用
基
準・安
全
面
に
十
分
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

追
肥
に
つ
い
て
は
、６
月
下
旬
か
ら

「
く
り
ブ
レ
ン
ド
肥
料
」を
反
当
り
60

㎏
目
安
に
施
肥
し
ま
す
。ま
た
、元
肥
に

「
一
発
肥
料
」を
施
肥
し
た
園
地
に
つ
い

て
も
樹
勢
に
よ
り
省
き
ま
す
の
で
、そ

れ
ぞ
れ
の
園
地
や
樹
に
あ
っ
た
施
肥
を

心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

（
営
農
部 

営
農
振
興
課

生
産
振
興
グ
ル
ー
プ 

篠
﨑　

優
）

ピ
オ
ー
ネ

ク
　
　
　
リ

図1 ピオーネの摘粒の目安

シソ

新ショウガ

エダマメ

ラッキョウ

いつもなら戸惑ってしまうことにも意欲的に取り組めます。ただし余計な発言は控えて。もめ事は
避けましょう

手堅い運気。無理をせず着実に動けば望みがかないます。判断に迷ったときはクオリティーの高い
方を選びましょう

勢いのある運気ですがトラブルの気配も。完璧を目指さず優先順位を付けて進めましょう。フォ
ローは後から

厳しい状況も次第に好転。逃げずに向き合えば早く解決へと向かいます。周りの人の意見も聞い
てみましょう

オクラ

順調運。良好に物事が進みます。ただ買い物欲が刺激されてしまいそう。本当に欲しいもの、必要
なものを検討して
高カロリーの食べ物は控えめに。しっかり運動を

頭痛予防のストレッチを。歯の健診もお勧め

行動的なほど調子が上がります。外出を増やして

サクランボ

トマト

ツルムラサキ

ピーマン

ビワ

キュウリ

シシトウ

勢いがあります。難しいかなと感じることでもチャレンジしてみる価値あり。装備、設備の安全点
検は念入りに

コミュニケーション運が活発に。話してみればとんとん拍子で進むこともありそう。情報収集に
も力を入れて

周囲からはいい話も悪い話も両方聞こえてきそう。内容をよく精査して。冷静になればお得情報
を手に入れられます

あれもこれもと少し欲張りに。目標を定めて思い切って前進を。力を注げば少し先に大きな実り
が待っています

視野が広がり新たな発見が。好奇心を発揮しましょう。旅行の計画も吉。技能向上のための勉強に
もツキあり

相手のいる物事はスムーズにはいかないかも。大事な作業は自分だけでもできるように準備して
おきましょう。

吉凶混合運。困り事を持ち込まれることもあるもののうれしいお誘いも。プラスに目を向けて。交
渉は時間をかけて

食生活の乱れに気を付けて。早寝早起きが◎

姿勢をよくするストレッチで体のゆがみをケア

交通ルールを守りけが防止。道の横断は左右を確認

運動を楽しめます。今まで難しかったことにも挑戦を

足腰のけがや病気に注意。腰から下をよくケアして

クリームで肌を保湿して。湿疹は早めにケアを

疲れたら無理せず休憩。薬は副作用も確認を

考え過ぎないように。うっかりのけがに注意

呼吸を整えるストレッチがお勧めです
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シソ

新ショウガ

エダマメ

ラッキョウ

いつもなら戸惑ってしまうことにも意欲的に取り組めます。ただし余計な発言は控えて。もめ事は
避けましょう

手堅い運気。無理をせず着実に動けば望みがかないます。判断に迷ったときはクオリティーの高い
方を選びましょう

勢いのある運気ですがトラブルの気配も。完璧を目指さず優先順位を付けて進めましょう。フォ
ローは後から

厳しい状況も次第に好転。逃げずに向き合えば早く解決へと向かいます。周りの人の意見も聞い
てみましょう

オクラ

順調運。良好に物事が進みます。ただ買い物欲が刺激されてしまいそう。本当に欲しいもの、必要
なものを検討して
高カロリーの食べ物は控えめに。しっかり運動を

頭痛予防のストレッチを。歯の健診もお勧め

行動的なほど調子が上がります。外出を増やして

サクランボ

トマト

ツルムラサキ

ピーマン

ビワ

キュウリ

シシトウ

勢いがあります。難しいかなと感じることでもチャレンジしてみる価値あり。装備、設備の安全点
検は念入りに

コミュニケーション運が活発に。話してみればとんとん拍子で進むこともありそう。情報収集に
も力を入れて

周囲からはいい話も悪い話も両方聞こえてきそう。内容をよく精査して。冷静になればお得情報
を手に入れられます

あれもこれもと少し欲張りに。目標を定めて思い切って前進を。力を注げば少し先に大きな実り
が待っています

視野が広がり新たな発見が。好奇心を発揮しましょう。旅行の計画も吉。技能向上のための勉強に
もツキあり

相手のいる物事はスムーズにはいかないかも。大事な作業は自分だけでもできるように準備して
おきましょう。

吉凶混合運。困り事を持ち込まれることもあるもののうれしいお誘いも。プラスに目を向けて。交
渉は時間をかけて

食生活の乱れに気を付けて。早寝早起きが◎

姿勢をよくするストレッチで体のゆがみをケア

交通ルールを守りけが防止。道の横断は左右を確認

運動を楽しめます。今まで難しかったことにも挑戦を

足腰のけがや病気に注意。腰から下をよくケアして

クリームで肌を保湿して。湿疹は早めにケアを

疲れたら無理せず休憩。薬は副作用も確認を

考え過ぎないように。うっかりのけがに注意

呼吸を整えるストレッチがお勧めです
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新ショウガ

エダマメ

ラッキョウ

いつもなら戸惑ってしまうことにも意欲的に取り組めます。ただし余計な発言は控えて。もめ事は
避けましょう

手堅い運気。無理をせず着実に動けば望みがかないます。判断に迷ったときはクオリティーの高い
方を選びましょう

勢いのある運気ですがトラブルの気配も。完璧を目指さず優先順位を付けて進めましょう。フォ
ローは後から

厳しい状況も次第に好転。逃げずに向き合えば早く解決へと向かいます。周りの人の意見も聞い
てみましょう

オクラ

順調運。良好に物事が進みます。ただ買い物欲が刺激されてしまいそう。本当に欲しいもの、必要
なものを検討して
高カロリーの食べ物は控えめに。しっかり運動を

頭痛予防のストレッチを。歯の健診もお勧め

行動的なほど調子が上がります。外出を増やして

サクランボ

トマト

ツルムラサキ

ピーマン

ビワ

キュウリ

シシトウ

勢いがあります。難しいかなと感じることでもチャレンジしてみる価値あり。装備、設備の安全点
検は念入りに

コミュニケーション運が活発に。話してみればとんとん拍子で進むこともありそう。情報収集に
も力を入れて

周囲からはいい話も悪い話も両方聞こえてきそう。内容をよく精査して。冷静になればお得情報
を手に入れられます

あれもこれもと少し欲張りに。目標を定めて思い切って前進を。力を注げば少し先に大きな実り
が待っています

視野が広がり新たな発見が。好奇心を発揮しましょう。旅行の計画も吉。技能向上のための勉強に
もツキあり

相手のいる物事はスムーズにはいかないかも。大事な作業は自分だけでもできるように準備して
おきましょう。

吉凶混合運。困り事を持ち込まれることもあるもののうれしいお誘いも。プラスに目を向けて。交
渉は時間をかけて

食生活の乱れに気を付けて。早寝早起きが◎

姿勢をよくするストレッチで体のゆがみをケア

交通ルールを守りけが防止。道の横断は左右を確認

運動を楽しめます。今まで難しかったことにも挑戦を

足腰のけがや病気に注意。腰から下をよくケアして

クリームで肌を保湿して。湿疹は早めにケアを

疲れたら無理せず休憩。薬は副作用も確認を

考え過ぎないように。うっかりのけがに注意

呼吸を整えるストレッチがお勧めです
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6月3日（水）・17日（水）
・JA本所 午前9時～午後4時

6月11日（木）
・JA内子支所 午前9時～12時
・JA長浜支所 午後1時～  4時

【年金】 各支所金融窓口にて随時行っております。

【税務】 

〈出荷者説明会〉
　愛たい菜へ出荷してみたい方を対象に、毎月説明
会を開催しています。6月は下記の日程で開催します。
　申し込みは不要です。ご自由に参加ください。

愛たい菜からのお知らせ

「税金・年金相談」

理事会だより

開催日／令和８年５月 １日（金） 午後１時３０分より
と こ ろ／本所２階中ホール

〈協議事項〉
令和７年度事業実績並びに決算（案）について 
（監事の監査及び会計監査人の監査を受け、理事会で承認）
経営安定化対策積立金の取り崩しについて
目的積立金（税効果調整積立金）の取り崩しについて
令和７年度第４・四半期末リスク管理指標
　　　　　　　　　　　　　　  の状況について
令和８年度事業計画の設定について
第２８回通常総代会の開催について
利益相反取引について（子会社との契約）
子会社の令和８年度事業計画について
令和８年度コンプライアンス・プログラムの策定について
令和８年度余裕金運用方針並びに運用方法について
令和８年度信用供与の最高限度額について
令和８年度貸出にかかる最高限度利率について
令和８年度借入金の最高限度額について

　※全議案承認されました。

１.

2.
3.
4.

5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.

農を未
来へつなぐ農

業高校生ストーリー
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マトやナス、ピーマン、レタスなどさまざまな野菜
の栽培に、元気いっぱい取り組んでいます。
日々の実習では、脇芽取りや施肥、支柱立て、
水やりなどの基本的な管理作業を、班員全員
で協力しながら丁寧に行い、より良い品質の野
菜づくりを目指して努力しています。また、作物の状態をよく観察する力も身に付けることで、天候や生育状況に
応じて作業内容を工夫することができるようになりました。
　このようにして、みんなで愛情を込めて育てた野菜を地域の方々に手に取っていただけることは、私たちにとっ
て大きな喜びであり、日々の学習の励みになっています。農業祭や野菜苗の販売では、「大農の野菜苗はよくで
きるんよ！」「安くておいしい！来年も来るね！」といった温かい言葉をいただくことも多く、その一つひとつがやりがい
につながっています。これからも地域に喜んでいただける野菜づくりを目指して、努力を続けていきたいです。

ナスの誘引野菜苗販売

農業祭での野菜販売レタスの収穫

【日時】 6月18日（木） 午後4：00～
【場所】 たいき産直市「愛たい菜」会議室
【内容】 出荷要領・登録方法について

［お問い合わせ先］ たいき産直市「愛たい菜」
TEL.0893-25-6262  FAX.0893-25-6273

野菜・果物・お弁当大募集！
※工芸品につきましては、現在募集しておりません。

大洲市役所からのお知らせ

○施設園芸燃油価格高騰対策事業給付金
　大洲市の農業の経営維持を支援するため、燃油価格高騰分の一部について給付金を支
給します。

【給付対象者要件】　
　市内に加温装置を使用する園芸用施設（燃油の貯蔵施設を有する施設又はペレットを
燃料として使用する施設）を有する者のほか、別途要件があります。

【給付単価】
　１リットル当たり10円以内（ペレットは１㎏当たり２円以内）
※但し、納入価格（プリペイドカード等の割引、消費税及び地方消費税相当額を除く。）
が基準単価から10円（ペレットは２円）以上高騰した場合に給付します。
※支給総額は100円未満切り捨てとします。

【給付対象期間】
　令和7年3月1日から令和8年2月28日までの間に納入されたもの

○収入保険料助成事業費補助金
　自然災害による農作物の収量減少や市場価格の低下などによる農業収入の減少に
備え、収入保険に加入する本市農業者の経営安定と農業の維持を支援するため、保険料
の一部について補助金を交付します。

【交付対象者要件】
　本市の住民基本台帳に登録されている農業者又は市内に事業所を置く法人であって、
かつ、保険料を愛媛県農業共済組合に納付した者のほか、別途要件があります。

【交付対象経費】
　収入保険のうち、令和7年1月1日から12月31日までの間に愛媛県農業共済組合に納付し
た以下の保険料を対象に交付します。
　1.収入保険保険料
　2.収入保険付加保険料（事務費）

【交付額】
　納付した保険料の1/2以内（100円未満切り捨て）
　令和8年5月15日(金)から令和8年6月30日(火)まで（施設園芸・収入保険料共通）

【申請書類】
　市ホームページ、または、市役所農業振興課及び市役所の各支所で申請書類を取得し、
必要事項を記入してから添付資料と合わせて提出してください。

【問い合わせ・提出先】
　〒795-8601　大洲市大洲690-1　
　　大洲市役所　農業振興課　農業振興係

TEL.0893-24-1727（直通）平日8時30分から17時15分まで
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子会社の令和８年度事業計画について
令和８年度コンプライアンス・プログラムの策定について
令和８年度余裕金運用方針並びに運用方法について
令和８年度信用供与の最高限度額について
令和８年度貸出にかかる最高限度利率について
令和８年度借入金の最高限度額について

　※全議案承認されました。
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業高校生ストーリー

地域に届け！ 野菜班の魅力

　生産科学科の野菜班では、一年を通してト
マトやナス、ピーマン、レタスなどさまざまな野菜
の栽培に、元気いっぱい取り組んでいます。
日々の実習では、脇芽取りや施肥、支柱立て、
水やりなどの基本的な管理作業を、班員全員
で協力しながら丁寧に行い、より良い品質の野
菜づくりを目指して努力しています。また、作物の状態をよく観察する力も身に付けることで、天候や生育状況に
応じて作業内容を工夫することができるようになりました。
　このようにして、みんなで愛情を込めて育てた野菜を地域の方々に手に取っていただけることは、私たちにとっ
て大きな喜びであり、日々の学習の励みになっています。農業祭や野菜苗の販売では、「大農の野菜苗はよくで
きるんよ！」「安くておいしい！来年も来るね！」といった温かい言葉をいただくことも多く、その一つひとつがやりがい
につながっています。これからも地域に喜んでいただける野菜づくりを目指して、努力を続けていきたいです。

ナスの誘引野菜苗販売

農業祭での野菜販売レタスの収穫

【日時】 6月18日（木） 午後4：00～
【場所】 たいき産直市「愛たい菜」会議室
【内容】 出荷要領・登録方法について

［お問い合わせ先］ たいき産直市「愛たい菜」
TEL.0893-25-6262  FAX.0893-25-6273

野菜・果物・お弁当大募集！
※工芸品につきましては、現在募集しておりません。

大洲市役所からのお知らせ

○施設園芸燃油価格高騰対策事業給付金
　大洲市の農業の経営維持を支援するため、燃油価格高騰分の一部について給付金を支
給します。

【給付対象者要件】　
　市内に加温装置を使用する園芸用施設（燃油の貯蔵施設を有する施設又はペレットを
燃料として使用する施設）を有する者のほか、別途要件があります。

【給付単価】
　１リットル当たり10円以内（ペレットは１㎏当たり２円以内）
※但し、納入価格（プリペイドカード等の割引、消費税及び地方消費税相当額を除く。）
が基準単価から10円（ペレットは２円）以上高騰した場合に給付します。
※支給総額は100円未満切り捨てとします。

【給付対象期間】
　令和7年3月1日から令和8年2月28日までの間に納入されたもの

○収入保険料助成事業費補助金
　自然災害による農作物の収量減少や市場価格の低下などによる農業収入の減少に
備え、収入保険に加入する本市農業者の経営安定と農業の維持を支援するため、保険料
の一部について補助金を交付します。

【交付対象者要件】
　本市の住民基本台帳に登録されている農業者又は市内に事業所を置く法人であって、
かつ、保険料を愛媛県農業共済組合に納付した者のほか、別途要件があります。

【交付対象経費】
　収入保険のうち、令和7年1月1日から12月31日までの間に愛媛県農業共済組合に納付し
た以下の保険料を対象に交付します。
　1.収入保険保険料
　2.収入保険付加保険料（事務費）

【交付額】
　納付した保険料の1/2以内（100円未満切り捨て）
　令和8年5月15日(金)から令和8年6月30日(火)まで（施設園芸・収入保険料共通）

【申請書類】
　市ホームページ、または、市役所農業振興課及び市役所の各支所で申請書類を取得し、
必要事項を記入してから添付資料と合わせて提出してください。

【問い合わせ・提出先】
　〒795-8601　大洲市大洲690-1　
　　大洲市役所　農業振興課　農業振興係

TEL.0893-24-1727（直通）平日8時30分から17時15分まで

シソ

新ショウガ

エダマメ

ラッキョウ

いつもなら戸惑ってしまうことにも意欲的に取り組めます。ただし余計な発言は控えて。もめ事は
避けましょう

手堅い運気。無理をせず着実に動けば望みがかないます。判断に迷ったときはクオリティーの高い
方を選びましょう

勢いのある運気ですがトラブルの気配も。完璧を目指さず優先順位を付けて進めましょう。フォ
ローは後から

厳しい状況も次第に好転。逃げずに向き合えば早く解決へと向かいます。周りの人の意見も聞い
てみましょう

オクラ

順調運。良好に物事が進みます。ただ買い物欲が刺激されてしまいそう。本当に欲しいもの、必要
なものを検討して
高カロリーの食べ物は控えめに。しっかり運動を

頭痛予防のストレッチを。歯の健診もお勧め

行動的なほど調子が上がります。外出を増やして

サクランボ

トマト

ツルムラサキ

ピーマン

ビワ

キュウリ

シシトウ

勢いがあります。難しいかなと感じることでもチャレンジしてみる価値あり。装備、設備の安全点
検は念入りに

コミュニケーション運が活発に。話してみればとんとん拍子で進むこともありそう。情報収集に
も力を入れて

周囲からはいい話も悪い話も両方聞こえてきそう。内容をよく精査して。冷静になればお得情報
を手に入れられます

あれもこれもと少し欲張りに。目標を定めて思い切って前進を。力を注げば少し先に大きな実り
が待っています

視野が広がり新たな発見が。好奇心を発揮しましょう。旅行の計画も吉。技能向上のための勉強に
もツキあり

相手のいる物事はスムーズにはいかないかも。大事な作業は自分だけでもできるように準備して
おきましょう。

吉凶混合運。困り事を持ち込まれることもあるもののうれしいお誘いも。プラスに目を向けて。交
渉は時間をかけて

食生活の乱れに気を付けて。早寝早起きが◎

姿勢をよくするストレッチで体のゆがみをケア

交通ルールを守りけが防止。道の横断は左右を確認

運動を楽しめます。今まで難しかったことにも挑戦を

足腰のけがや病気に注意。腰から下をよくケアして

クリームで肌を保湿して。湿疹は早めにケアを

疲れたら無理せず休憩。薬は副作用も確認を

考え過ぎないように。うっかりのけがに注意

呼吸を整えるストレッチがお勧めです
13
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■ハガキでのご応募は…………………………………………………………………………………

■ホームページからのご応募は………………………………………………………………………

〒795－8506　大洲市東大洲1582番地 ＪＡ愛媛たいき「ＪＡたいき プレゼント」係

https://www.ja-ehimetaiki.or.jp/のお問い合わせフォームより  

パズルの答え、住所、氏名、電話番号、広報誌に対するご意見、ご感想をハガキに書くか、
ホームページより下記までご応募ください。

応
募
方
法

〆切 ： 6月27日（土）消印有効

色枠内に入った文字をＡ→Eの順に

※ご当選の方には順次プレゼント商品を
　発送いたします。

並べてできる言葉は何でしょうか？

正解者の中から３名様にプレゼント!!
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